
Traject zij-instromers 
 
Binnen het bestuur is het verkort traject nog eens nader onder de loep genomen. 
Vanuit het beroepsveld bestaat de grote wens om kandidaten met een 
verpleegkundige vooropleiding of kandidaten die al geruime tijd in het 
hartfunctievak zitten de gelegenheid te bieden deel te nemen aan het 'verkort 
traject'. Het bestuur heeft bekeken hoe aan deze wens gehoor kan worden 
gegeven. 
 
Uitgangspunt blijft: het gaat om een HBO-opleiding en dus moet aan de 
eindtermen van de opleiding worden voldaan. U moet aan kunnen tonen dat u de 
eindtermen van de theoretische modules heeft verworven. Zo geven verouderde 
diploma’s (ouder dan zes jaar) niet altijd recht op vrijstelling indien u niet kan 
aantonen dat relevante werkervaring is opgedaan en onderhouden. Dit geldt ook 
voor het argument dat een retrograde erkenning automatisch inhoudt dat de 
eindtermen van alle voorliggende modules is verworven. Dat is uitdrukkelijk niet 
zo! 
 
De modules van het eerste en tweede leerjaar zijn onmisbaar in deze opleiding. 
Ze leiden niet alleen op tot algemeen hartfunctielaborant, ze vormen ook een 
fundament voor specialisatie. Na voltooiing van het derde leerjaar bent u HBO-
opgeleid en dient u ook te voldoen aan de eisen (lees eindtermen) van de eerste 
twee leerjaren. 
 
In de bijgestelde regeling is het mogelijk om het eerste leerjaar over te slaan en 
direct te starten in het tweede leerjaar. In de bijgestelde regeling is opgenomen 
dat de kandidaat met maximaal twee willekeurige modules van het eerste 
leerjaar nog te doen, meteen mag starten in het tweede jaar. De lesdagen van 
het eerste leerjaar ('Vaardigheden 1') komen dan te vervallen. 
In veel gevallen zullen de kandidaten geen vrijstelling voor de module 
'Registreren van een ECG' krijgen omdat de eindtermen van deze module niet in 
bijvoorbeeld de IC/CCU-opleiding aan bod komen, maar kwalificeren zij wel voor 
de overige theoriemodules. 
 
Voor een zij-instromer gaat het traject er als volgt uitzien: 

• u start in het tweede leerjaar. U legt in de loop van dit leerjaar examen af 
in maximaal twee theoriemodules van het eerste leerjaar naast de 
theoriemodules van het tweede leerjaar. (Voor de andere theoriemodules 
van het eerste leerjaar heeft u vrijstelling gekregen opgrond van diploma’s 
en aangetoonde scholing en werkervaring waaruit blijkt dat u het vak heeft 
onderhouden). 

• u heeft geen vrijstelling voor 'Praktijk 1', het POB van het eerste leerjaar. 
U draagt zorg voor het aftekenen van het POB van het eerste leerjaar. Uw 
praktijkbegeleider/leidinggevende bepaalt welke opdrachten uit dit POB 
nog moeten worden gedaan. Daarnaast werkt u uiteraard ook aan het 
POB van het tweede leerjaar. 



 
Voor verdere informatie kunt u kijken bij het onderdeel 'Vrijstellingen' op deze site. 
U vindt hier tevens de procedure hoe u voor vrijstellingen in het algemeen in 
aanmerking kunt komen. 
 
Hoe kwalificeert u zich voor de verruimde regeling zij-instromers? 

• Criterium 1: u heeft in de afgelopen 5 jaar tenminste 4 jaar gewerkt met 
een deeltijdfactor van minimaal 16 uur binnen de cardiologische setting 
van het ziekenhuis, én u heeft voor alle modules van het eerste leerjaar 
vrijstelling, behalve voor de module 'Registeren van een ECG, óf 

• Criterium 2: u heeft in de afgelopen 5 jaar tenminste 4 jaar gewerkt met 
een deeltijdfactor van minimaal 16 uur binnen de cardiologische setting 
van het ziekenhuis, én u heeft op twee theoriemodules na vrijstelling voor 
het hele eerste leerjaar. Veelal betreft het de modules 'Registreren van 
een ECG' en 'Basiskennis Elektrocardiografie’. 

 
Indien u aan een van deze criteria voldoet, kunt u direct in het tweede leerjaar 
instromen en vervallen alle lesdagen ('Vaardigheden 1') van het eerste leerjaar. 
 
Met deze nieuwe regeling komt het bestuur tegemoet aan de wens van het 
beroepsveld de werkervaring mee te laten wegen in het verlenen van 
vrijstellingen. Daarnaast is er natuurlijk nog de mogelijkheid tot vrijstellingen in 
het tweede leerjaar, ook volgens de geldende procedures. 
 
Samengevat: u vraagt eerst de vrijstellingen aan. De Toetsingscommissie 
van de LOI beoordeelt uw aanvraag. U kunt, wanneer u één of maximaal 
twee theoriemodules van het eerste leerjaar hoeft te halen én aan een van 
de hierboven gestelde criteria voldoet, direct in het tweede leerjaar starten. 
De lesdagen van het hele eerste jaar komen dan te vervallen. U draagt ten 
slotte zorg voor het aftekenen van het POB van het eerste leerjaar. 
 
Overgang leerjaar 2 naar 3 
Een andere verruiming van de regels voor de zij-instromers geldt de overgang 
van leerjaar 2 naar 3. De huidige afspraak is dat u bij deze overgang alle 
modules van het eerste leerjaar moet hebben gehaald. U mag maximaal twee 
theoriemodules uit het tweede leerjaar open hebben staan. Momenteel zijn er 
twee, maximaal drie momenten om examen te doen. Dit leidt tot een onnodige 
vertraging. Voor zij-instromers geldt nu dat van de maximaal twee openstaande 
modules er één van het eerste leerjaar mag zijn. 
Let wel, deze uitzondering vervalt zodra het flexibel examineren van start gaat. 
Met het flexibel examineren wordt de gelegenheid geboden op elk moment 
examen te doen. Het eerste leerjaar moet dan volledig zijn afgerond om naar het 
derde leerjaar te mogen. 
 
Tot slot: het is belangrijk dat u de aanvraag tot vrijstellingen, en dus ook de 
aanvraag om voor de zij-instromersregeling in aanmerking te komen, tijdig doet 



en de Toetsingscommissie van alle relevante informatie voorziet. Er moeten 
kopieën van diploma's, de gevolgde bij- en/of nascholing, een cv en een 
werkgeversverklaring worden bijgevoegd. De beoordeling geschiedt aan de hand 
van de beschikbaar gestelde documenten. 


